
Objetivo:
• Conocer la estructura y requisitos de la nueva
ISO 45001;2018.
• Entender y saber implementar los diferentes 
requisitos.
• Estar en disposición de preparar la transición
de OHSAS 18001 a ISO 45001;2018.

DIRIGIDO A:
• Personal responsable del Área de seguridad y 
salud ocupacional de las organizaciones
• Miembros del equipo de OHSAS de la empresa, 
personal de seguridad, brigadas y en general todo 
aquel que esté relacionado con el sistema y la 
salud y seguridad organizacional de las empresas

DURACIÓN:
8 Horas (Distribuidas en horas teóricas y 
prácticas). 

Temario:
1. Antecedentes e introducción a la norma
2. Referencias normativas
3. Términos y definiciones
4. Contexto de la organización
4.1 Comprensión de la organización y su contexto
4.2 Comprensión de las necesidades y 
expectativas de los trabajadores y las partes 
interesadas
4.3 Determinación del alcance del SGSST
4.4 Sistema de Gestión de la Seguridad y Salud en 
el Trabajo
5. Liderazgo
6. Planificación
7. Apoyo
8. Operación
9. Evaluación del desempeño
10. Mejora
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