
TRAIN THE TRAINERS (BÁSICO)

Objetivo
•EI objetivo es brindar de manera aItamente profesional 
los conocimientos y técnicas necesarias que permitan a 
Ios participantes diseñar y gestionar una capacitación 
exitosa en la materia de seguridad industrial y 
ambiental.

Dirigido a
“Train The Trainers” o “Entrenando a los Entrenadores” es 
un programa enfocado en desarrollar habilidades y 
capacidades de entrenamiento exitosas para 
instructores en Ia materia de seguridad industriaI, 
ambientaI, enfocado a RH, Coordinadores de EHS, Super- 
visores y TL.

Duración
8 Horas 

 

Temario:

1. Guía de participación.
2. Objetivo generaI.
3. Objetivo de aprendizaje.
4. Bene�cios de una formación e�caz.
5. Roles y responsabilidades.
6. Aprendizaje en adultos.
7. Principios para la capacitación en adultos.
8. ¿Qué es capacitación?
9. ¿Qué es un buen entrenador?
10. Aprendizaje.
11. Enseñanza.
12. Estructura de la capacitación.
13. Desarrollo de la capacitación.
14. Modelo para una sesión de capacitación.
15. Proceso de aprendizaje.
16. Los 15 comportamientos de un buen entrenador.
17. Herramientas de comunicación.
18. Desarrollo de Recursos Humanos.
19. Solución de problemas.
20. Los 7 pasos de un entrenamiento efectivo
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